
Анкета
Уважаемые родители!

Вопросы данной анкеты помогут нам лучше организовать работу по физическому
воспитанию и формированию здорового образа жизни Вашего ребенка.

1. Часто ли Ваш ребенок болеет?
 да
 нет

2. Каковы, по Вашему мнению, причины заболеваний?
 недостаток физического воспитания в дошкольном учреждении;
 недостаток физического воспитания в семье;
 наследственная предрасположенность.

другие причины__________________________________________________________
3. Придерживается ли ребенок режима дня дома?

 да
 нет
 не всегда

4. Какие Вы используете дома закаливающие мероприятия?
 воздушные ванны
 длительные прогулки
 использование достаточного минимума одежды
 хождение босиком
 обливания

другие__________________________________________________________________
 не использую 

5. Какую спортивную секцию посещает Ваш ребенок?
Ваш 
ответ___________________________________________________________________

 не посещает
6. Устраивает ли Вас организация физического воспитания в детском саду?

 да
 нет
 не знаю

7. Какие вопросы по физическому воспитанию Вы бы хотели обсудить?
_________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

Благодарим за сотрудничество! 
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